
К Шат-Горе (Приэльбрусье), 23 - 24 октября

  

Эльбрус - сердце Кавказа. Пики его вершин покоятся в ледяном безмолвии на
пятикилометровой высоте. Двугорбый кавказский великан впечатляет суровой красотой,
величием и неприступностью.  (2 дня / 1 ночь).

  

3300р.

      

  

  

  

Программа тура:
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К Шат-Горе (Приэльбрусье), 23 - 24 октября

  

  

  

 

  

 

  

1 день:

  

06:00 – выезд из г. Ставрополя;

  

12:00 – размещение в гостинице со всеми удобствами;

  

13:00 – выезд на экскурсию в ущелье Адыл-су + музей «Природы» (доп. плата 150р.);

  

16:00 – возвращение в гостиницу, свободное время;

  

19:00 – ужин (под заказ).

  

2 день:
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К Шат-Горе (Приэльбрусье), 23 - 24 октября

09:00 – завтрак;

  

10:00 – выезд на поляну Азау к подножью горы Эльбрус (по желанию, подъем по
канатной дороге, катание на санях и лыжах).

  

12:00 – экскурсия на поляну Чегет и Поляну Нарзанов;

  

14:00 – обед в гостинице, сдача номеров;

  

15:00 – выезд в г. Ставрополь. 

  

  

  

 

  Стоимость тура на 1 человека – 3300р.
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К Шат-Горе (Приэльбрусье), 23 - 24 октября

  

 

  

В стоимость входит: проезд, проживание в номерах со всеми удобствами, питание
(завтрак, обед), экскурсионное обслуживание по программе.

Доп. расходы: подъем по канатной дороге на гору Эльбрус: до станции "Мир"
(950500р. взрослый  детский) , посещение музея "Природы" имени В.С. Высоцкого -
150р., личные расходы.

Иметь с собой: перекус в дороге, паспорт или свидетельство о рождение, медицинский
полис, полиэтиленовый плащ, сменную обувь, очки от солнца, запасные футболки,
питание на первый день, вода.

  

  

 

  

 

  

Экскурсионные объекты:

  

 

  

Ущелье "Адыл-Су"
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К Шат-Горе (Приэльбрусье), 23 - 24 октября

 

  

За селением Эльбрус влево уходит боковое ущелье Адыл-Су (старотюркское – «Красная
вода»), названное так из-за нарзанных источников в верховьях речки, оставляющих
оранжевый «ржавый» след на камнях из-за наличия большого количества железа в
напитке (один из вариантов перевода; другой вариант - «Адыл» - по-балкарски –
«красивый,красивая», «Су»-«вода, горная река»), - одно из красивейших мест
Приэльбрусья.
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К Шат-Горе (Приэльбрусье), 23 - 24 октября

    Река Адыл-Су – правый приток Баксана, впадающая в него у села Эльбрус. И река иущелье полностью оправдывают свое название. Правые (по ходу вверх) склоны ущельяпокрыты сосновыми лесами, где встречаются густые заросли крыжовника, шиповника,малинника, брусники. Красота ущелья Адыл-Су, его доступность, обилие разнообразныхгорных маршрутов создали ущелью славу «Мекки» альпинизма. Ущелье Адыл-Су –столица отечественного альпинизма, давшая миру созвездие имен восходителей насложнейшие вершины Кавказа, Памира и Гималаев. Итак, туристический маршрут поущелью начинается от кафе «Сакля», от автомобильной дороги Баксан - Азау. В этомущелье расположено большинство альпинистских баз Кабардино-Балкарии (три),пансионат и база отдыха. В 200метрах от развилки в сосновом бору построена альпбаза«Адыл-Су», принадлежащая ранее спортивному обществу «Локомотив». За базойнаходится открытый горный склон, на котором в зимнее время активно тренируютсяначинающие горнолыжники. Выше по ущелью дорога идет по лесу: сосновый лесместами сменяется лиственным (береза, клен, рябина, черемуха), где встречаютсяподберезовики, белый гриб, маслята, рыжики, смородина, костяника и др. Зимой здесьна определенном участке лавиноопасно. Через три километра от развилки на крутомсклоне приютилась альпбаза «Шхельда», принадлежавшая раньше спортивномуобществу «Спартак»- колыбель отечественного альпинизма, взрастившая не однопоколение выдающихся горовосходителей страны.Река Шхельда, левый приток Адыл-Су,впадает в нее сразу за альплагерем. Сразу за альпбазой (вправо) – короткое, носуровое ущелье Шхельды с речкой Шхельда (с балкарского – «брусника»), начинающейсяна ледниках вершины Шхельда-Тау (4368 м). Это даже не одна вершина, а массивнаястена с 4 вершинами в Главном Кавказском хребте. У туристов очень популярен маршрутк леднику Шхельда до поляны «Улыбка Шхельды». Он проходит левому берегу реки идля начинающих туристов заканчивается на «Золотом пляже» недалеко от ледникаШхельда. Здесь можно наблюдать исключительно любопытное явление природы – всяконечная часть ледника несет на себе толстый слой продуктов разрушения горныхпород (поверхность ледника была засыпана обломками скал в результате грандиозногообвала, произошедшего в 60-х годах 19 века). Каменный настил защищает ледник оттаяния, и поэтому он не отступает, как все ледники Приэльбрусья. На этом наносевыросли большие сосны, достигающие своими корнями поверхности скрытого подземлей ледника. По морене ледника идут маршруты, популярные у альпинистов: навершины Шхельды и Ушбы, к пику Щуровского, на Чатын-Тау.     
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К Шат-Горе (Приэльбрусье), 23 - 24 октября

    «Одной из наиболее величественных и красивых по своим очертаниям гор Кавказаявляется Ушба, которая заканчивается двумя вершинами», - отмечается в«Путеводителе по горам Кавказа 1904 года». «Обе вершины имеют форму трехгранныхпирамид и удивительно красивы. Более высокая из них… отличается более пологимисклонами, вторая наоборот, более крутыми. Почти до последнего времени Ушбасчиталась совершенно недоступной для восхождений. В 1888 году англичанинИ.Г.Коккин сделал первую успешную попытку взобраться на северную вершину. В 1903году пять немецких альпинистов… взошли на еще более недоступную южную вершину».А вверх по ущелью Адыл-Су дорога через один километр, перейдя по мосту через рекуШхельда, приводит серпантином к развилке. Одна дорога, уходящая вправо в ущельеШхельда, приводит к пансионату «Приэльбрусье» - шикарному трехэтажному зданию,принадлежащему Управлению делами Президента РФ. Но пансионат принимает, кромевысокопоставленных, и обычных туристов, и отдохнуть здесь, безусловно, приятно ипрестижно. Дорога же по ущелью Адыл-Су приводит к учебно-методическому центру(УМЦ) «Эльбрус» (ранее альплагерь принадлежал украинскому спортивному обществу«Шахтер»), расположенному, как и другие альпбазы, на левом берегу реки Адыл-Су, науютной поляне, опоясанной соснами, осинами, березками и черемухой. Раньше центрработал по подготовке инструкторов альпинизма, специалистов для промышленногоальпинизма, а теперь все чаще работает как обычный альплагерь. Здесь же проводятсборы пограничники, служащие в горах и осваивающие для своей службыальпинистскую технику. Далее следует крутой подъем, а перед нами - открытаяплощадка, на которой, расположен ряд кафе и шашлычных, где можно сделать привал.На этой площадке всегда многолюдно, рядами выстраиваются экскурсионные автобусы.У УМЦ «Эльбрус» асфальтированная дорога заканчивается и уже в виде гравийнойпереходит через мост на правый берег Адыл-Су. Здесь открывается прекрасный вид нагору Шхельда и на цепь вершин в ущелье Адыл-Су. Обзорной точкой может служитьтакже площадка у противолавинного орудия. Дорога же круто, по альпийским лугам,поднимается до базы отдыха «Джантуган», находящейся на лесной поляне в 7 км отразвилки Баксанского ущелья. На базу по дороге спокойно поднимаются легковыеавтомашины. До «Джантугана» можно идти и по нижней пешеходной тропе,здесь - уреки пробивается между камней источник нарзана. Раньше «Джантуган» (с тюрского –«Душа Тугана») был альпинистским лагерем. Принадлежит Московскомугосударственному техническому университету (МГТУ) имени Н.Э.Баумана. Студенты ипреподаватели университета в «Джантугане» не только отдыхают, но и совершенствуютсвое туристское и альпинистское мастерство. С дороги, напротив «Джантугана»,хорошо смотрятся «ледовая лаборатория» всех альпбаз – ледник Кашка-Таш (сбалкарского – «лысые камни») и вершины: пик Гермагенова – 3993 м; Уллу Кара (сбалкарского – «Большой черный) – 4302 м; Бжедух (с кабардинского – «Укравшийрог»)-4279 м; пик Вольной Испании. За альпбазой видна вершина Джантуган – 3991 м. В«Джантугане» автомобильная дорога заканчивается, и только по тропе, извивающейсямежду скальными выступами, осыпями и каменными глыбами, через 1,5 часа ходьбыможно добраться до ледникового Башкаринского озера. За озером отчетливо виднывершины Джантуган и Башкара. Справа нависает ледник Джан-Куат. Рядом озерапоменьше, образованные ледником Джан-Куат. Вдали можно увидеть белеющиевершины Эльбруса. Через 2-2,5 часа - мы у альпинистского приюта, называемого«Зеленой гостиницей». «Зеленая гостиница» - это большая поляна, покрытая летомгустой травой, с хижиной на 20 мест. С поляны уходят тропы на перевалы Гумачи иКой-ауган-ауш, ведущие в соседнее ущелье Адыр-Су и на перевал Джантуган, ведущий вСванетию (Грузию). На всем протяжении ущелья Адыл-Су в русле реки бьют до десятканебольших нарзанных источников, что является приятным сюрпризом для туристов,проделавших долгий путь, особенно в жаркую пору, которая бывает в горах (обычно:июль- середина августа). Продолжительность движения от начала маршрута до«Зеленой гостиницы» около 5 часов, обратный путь потребует 3 часа.    
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      «Чегет и его окрестности»    Поляна Чегет, как и Азау, представляет собой курортное поселение у подножия горы.Выглядит действительно как поляна в плотном кольце отелей. В отличие от поселкаТерскола, Чегет и Азау состоят исключительно из отелей, гостиниц и турбаз.Своеобразные горнолыжные анклавы.    
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     В качестве курорта поляна Чегет прекрасна сама по себе. Зимой — чистейший белыйснег, румяные люди, запах шашлыка из многочисленных кафе, аккуратные отели,прикидывающиеся альпийскими шале, сосновый лес вокруг. Лыжники и сноубордистыскатываются по одной из трасс прямо в центр поляны. Летом — буйство зелени, цветы,шум протекающей поодаль горной реки, возможность отправиться на водопады,посмотреть на знаменитые «Девичьи косы». И покой, абсолютное умиротворение вокружении древних гор, свидетелей вечности. Как известно, большое видится нарасстоянии, поэтому любоваться высочайшей вершиной Кавказа лучше всего с другойгоры — с Чегета.     
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К Шат-Горе (Приэльбрусье), 23 - 24 октября

  Чегет и Эльбрус стоят практически друг против друга. Чегет, конечно, сильно уступаетсвоему великому брату: всего-то 3422 метра. Однако для горнолыжников разница ввысоте не важна — главное, чтобы снег лежал. Правда, Эльбрус обеспечивает катаниепочти 12 месяцев в году, а Чегет — с ноября по апрель. Однако здесь шикарные трассывсех степеней сложности, современные подъемники и огромный бонус — идеальный видна Эльбрус. Панорама, которая открывается со смотровой площадки на высоте 2750метров, запомнится на всю жизнь.  «Эльбрус»     В ясную погоду двуглавая вершина Эльбруса видна издалека — из разных районовКабардино-Балкарии, Карачаево-Черкесии, Ставрополья, Грузии… Двуглавыйпятитысячник возвышается над облаками. Российские поклонники гор Евросоюза судивлением узнают, что Эльбрус выше Монблана на 835 метров. Он относится кБоковому хребту Кавказа и с Главным хребтом соединен перевалом Хотютау. Эльбрусоднозначно является высочайшей вершиной России и, по мнению многихисследователей, Европы (если границу между Европой и Азией проводить по главномуводоразделу Кавказского хребта).Выше 3500 м Эльбрус почти сплошь покрывают ледники — всего их 77. Наиболееизвестные — Большой и Малый Азау и Терскол. Один из самых больших ледников состороны Карачаево-Черкесии — Кюкюртлю.    
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    Эльбрус, огромный древний вулкан, спящий под покровом вечных снегов и льдов,внушает восхищение и трепет уже много веков. Об этом говорят все его названия навсех окрестных языках: по-ногайски — Эльбурус, Владыка Ветра, по-балкарски —Минги-Тау, Вечная Гора Мудрости; а еще Гора Блаженных, Гора Счастья, Гора Дня,Сверкающая гора, Шат-гора или просто Шатер, как говорили русские в XVII-XVIII веках.Священная гора для многих народов на протяжении тысячелетий, ключ к разгадке тайнцивилизаций, символ всего на свете — от человеческого упорства и выносливости донадмирной свободы.Впрочем, с годами люди все плотнее обступают вершины, не столько поклоняясь им,сколько используя их в своих экстремальных целях. Восхождения на гору официальноведутся с XIX века, а сейчас к ним прибавилось горнолыжное катание, хели-ски,фрирайд, полеты на парапланах, скало- и ледолазание, трекинг, сафари на снегоходахи маунтинбайках, кайтбординг и специальные маршруты для альпинистов.Сегодня тех, кто достиг вершин, уже не считают, их число давно перевалило за десяткитысяч. Дело в том, что Эльбрус, несмотря на свои гигантские размеры, гораотносительно простая для восхождения. По принятой в России классификации,восхождения в альпинизме делятся на несколько категорий сложности, от 1 до 6, икаждая категория, кроме шестой, имеет две подкатегории — «А» и «Б». 1А — самыйпростой маршрут, пройти по которому способен любой человек, 6 — самый сложный, награни человеческих возможностей. Эльбрус оценивается как 2А, прохождение обеихвершин — 2Б. Есть и другие, более сложные маршруты, например 3А, посеверо-западному ребру.Но для восхождения на Эльбрус по самому простому, «классическому» маршруту (поюжному склону к западной вершине, 5642 метра), не нужно быть профессионалом.Любой человек в хорошей физической форме и при наличии опытного проводникаспособен достичь этой точки. Восточная вершина немного ниже, 5621 м, разницанебольшая, со стороны не видна, но подняться на восточную вершину сложнее.Ложбинка между двумя пиками называется седловиной. Один из самых впечатляющийвидов на Эльбрус открывается ночью, когда в седловине иссиня-черного гиганта виситоранжевая луна.    
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К Шат-Горе (Приэльбрусье), 23 - 24 октября

     Кто впервые взошел на священную гору и увидел невероятную панораму (говорят, вясную погоду можно увидеть и Каспийское, и Черное море, и даже берег турецкий),неизвестно. Почетным покорителем можно считать Тамерлана: его персидский биографв XV веке утверждал, что во время своего закавказского похода Тимур поднялся наЭльбрус и молился там. Это легенда, а первое документально зарегистрированноевосхождение на Эльбрус совершила в 1829 году экспедиция Русского географическогообщества под руководством генерала Г.А. Эмануэля. Первым на вершину поднялсякарачаевец Киллар Хаширов, житель aула Учкулан. На одном из камней была выбитапамятная надпись, которую обнаружили советские альпинисты уже в XX веке.         «Эльбрус»    В ясную погоду двуглавая вершина Эльбруса видна издалека — из разных районовКабардино-Балкарии, Карачаево-Черкесии, Ставрополья, Грузии… Двуглавыйпятитысячник возвышается над облаками. Российские поклонники гор Евросоюза судивлением узнают, что Эльбрус выше Монблана на 835 метров. Он относится кБоковому хребту Кавказа и с Главным хребтом соединен перевалом Хотютау. Эльбрусоднозначно является высочайшей вершиной России и, по мнению многихисследователей, Европы (если границу между Европой и Азией проводить по главномуводоразделу Кавказского хребта).Выше 3500 м Эльбрус почти сплошь покрывают ледники — всего их 77. Наиболееизвестные — Большой и Малый Азау и Терскол. Один из самых больших ледников состороны Карачаево-Черкесии — Кюкюртлю.     
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К Шат-Горе (Приэльбрусье), 23 - 24 октября
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