
Город солнца - Кисловодск, 14 ноября 2020

  

Приглашаем посетить город-курорт Кисловодск в дни Новогодних каникул. Кто не
мечтает в эти дни попасть в сказку хотя бы на денек?! У нас с вами есть такая
возможность! Ведь кисловодский курортный парк зимой  и есть  настоящая зимняя
сказка! И, конечно же, окрестности Кисловодска - горы, просторы, необыкновенный
мягкий климат - все это привлекает тысячи людей сюда круглый год. Зимой же
ландшафт становиться более четким, более видимым, очертания гор притягивают наши
взоры и вдохновляют наши души! В рамках экскурсии мы посетим  легендарную гору
Кольцо, знаменитые Медовые водопады,  прогуляемся по курортному парку и посетим
всеми любимое кафе-пончиковую "Снежинка".

  

1400р.
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Город солнца - Кисловодск, 14 ноября 2020

  

Программа тура:

  

  

  

  

 

  

 

  

07:00 – выезд из г. Ставрополя;

  

  

08:30 – санитарная остановка с. Курсавка;

  

  

10:30 – приезд в г. Кисловодск, посещение экскурсионного объекта "Гора кольцо";
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11:00 – выезд на Медовые водопады;

  

  

13:30 – прогулка по Курортному парку Кисловодска, посещение нарзанной галереи;

  

15:30 - посещение кафе "Снежинка" (по желанию);

  

  

16:00 – выезд в г. Ставрополь;
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Стоимость тура на 1 человека – 1400р.

  

  

Детям до 12 лет – 1100р.

  

  

  

  

 

  

В стоимость входит: проезд, экскурсионное обслуживание (путевая и местная
экскурсии, посещение комплекса "Медовые водопады").
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Доп. расходы: личные расходы, кафе на Медовых водопадах, обед в кафе "Снежинка"
(по желанию).

  

Иметь с собой: Перекус в дороге, паспорт или свидетельство о рождение, медицинский
полис, экипировка по погоде, очки от солнца, вода.
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Экскурсионные объекты:

  

 

  

 

  

Гора «Кольцо»

  

 

  

 

  

Одно  из чудес называется Кольцо-гора. Вопреки названию, это занимательное  явление
представляет собой не гору в форме кольца, как можно подумать, а  наоборот —
практически круглую дыру в горе, плоской стенке отрога  Боргустанского хребта.
Окаймление этой дырки настолько ровное и тонкое,  что она действительно напоминает
кольцо. А романтические названия в  горах любят.

  

В  этом отроге много пещер, и Кольцо-гора когда-то была одной из них, но  ее стенки
разрушились, остался лишь круглый вход восьмиметровой высоты  со сводом. Все это —
и пещеры (их отлично видно, но лазить по ним  нельзя), и Кольцо — результат
выветривания мягких пород, которые еще и  разрушались под действием влаги.
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Расположена  Кольцо-гора километрах в шести от Кисловодска, за чертой города. Это 
обязательная к осмотру достопримечательность, и подавляющее большинство 
отдыхающих приезжает сюда на больших туристических автобусах в рамках  обзорной
экскурсии по Кисловодску. Автобусы паркуются у подножия горы на  площадке, туристы,
щелкая фотоаппаратами, взбираются по тропе наверх.  Подъем крутой, но короткий, так
что его без особых усилий одолевают даже  пенсионеры.
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     Днем  туристов так много, что литературно-романтический флер, окружающий этот природный памятник, как-то растворяется в суете. Хотя Кольцо-гора —  самоенастоящее лермонтовское место и даже приписано к государственному музею-заповеднику М.Ю. Лермонтова. Все без исключения экскурсоводы  повторяют,как мантру, слова из «Княжны Мери»: «Верстах в трех от  Кисловодска, в ущелье, гдепротекает Подкумок, есть скала, называемая  Кольцом; это ворота, образованныеприродой; они подымаются на высоком  холме, и заходящее солнце сквозь них бросаетна мир свой последний  пламенный взгляд. Многочисленная кавалькада отправиласьтуда посмотреть  на закат солнца сквозь каменное окошко…» Правда, было им всем, как дальше сказано, не до природных красот.  Тем  не менее, стоит взять пример с героев Лермонтова и приехать на гору  именно кзакату. Во-первых, вечером не будет толпы туристов. Во-вторых,  если подгадатьмомент, когда солнце действительно оказывается в  «кольце», вы получите иудовольствие от созерцания подлинного чуда  природы, и эффектные фото. Ко всемуэтому добавляется потрясающий вид на  Кисловодск — город буквально лежит у вашихног. А в хорошую, ясную  погоду, можно разглядеть и великий Эльбрус — до негоотсюда смешные 65  километров.        Медовые водопады     Медовые водопады это уютное местечко, в получасе езды от Кисловодска. Пятьнебольших водопадов расположены в живописном Аликоновском ущелье, в которомпротекает быстрая река Альконовка.Эти водопады называются «медовыми», потому что сто лет назад в расщелинах скалжили дикие пчелы. Летом соты под натиском воды размывались, и по скалам стекалиструи меда. Вода становилась сладкой, а люди, купавшиеся в ней, липкими. Сегодняпчел нет — не выдержали суровых зим. А водопады сохранили название и продолжаютпринимать тысячи туристов.  
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      Курортный парк, г. Кисловодск  Важнейшим курортно-лечебным фактором Кисловодского курорта являетсяКисловодский курортно-лечебный парк и его знаменитые терренкуры. Расположен вдолине реки Ольховки, на склонах Джинальского хребта, по горам Крестовой, Тупой(Сосновой), Серых, Красных, Синих камней, Большого и Малого Седла. Высота надуровнем моря 800 - 1360 метров. Занимаемая площадь около - 950 га.  
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Город солнца - Кисловодск, 14 ноября 2020

     Кисловодский курортно-лечебный парк располагает особенно благоприятнымиусловиями для терренкуролечения, ландшафтотерапии, аэрофитотерапии иперспективами для развития климатолечения. Живописный ландшафт способствуетпроведению климатотерапии. Сложность рельефа, значительный перепад высот (свыше200м) создают, в отдельных районах парка, местные микроклиматические особенности.Кисловодский курортно-лечебный парк - прекрасный образец сотворчества человека сприродой, являющийся искусственно созданной ландшафтной архитектурой сдендрологическим подбором древесно-кустарниковой и альпийской растительности  смаксимальным использованием фитонцидных свойств растений. Он  закладывался ссамого начала как лечебный, при прокладке троп  использовался инженерный опытстроительства вьючных и аэробных дорог,  учитывались условия различнойосвещенности и крутизна склонов.      
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     Парк был заложен в 1823 году по приказу генерала А.П.Ермолова. Именовали паркказенным садом и даже бульваром.Нижний парк постепенно пополнялся деревьями и кустарниками, украшался цветами иблагоустраивался. Саженцы и семена доставлялись из Никитского и Тифлисскогосадов. В это время была оформлена и так называемая Царская площадка (нынеПлощадка роз). Производились посадки сосны и елей на «Сосновой горке»,строительство Нарзанной галереи, библиотеки-читальни, набережной с мостикамичерез Ольховку.Началом второго этапа строительства парка считают 1903 год. На территорииотчужденных казачьих земель был заложен Средний парк. Организатором егоназывают известного в то время в парковом строительстве садовода-пейзажистаАльберта Регеля, создавшего здесь очень живописную композицию зеленыхнасаждений.На безлесных склонах были высажены дуб черешчатый, пихта бальзамическая, пихтакавказская, сосна кавказская, крючковатая, ясень обыкновенный, ель восточная. НаЦарской площадке (ныне Площадка роз) создана композиция «Русский хоровод» из елиевропейской. В 1910-1911 годах была заложена «Сосновая горка», на крутых склонахкоторой были высажены саженцы сосны обыкновенной. В парке акклиматизировались белки, обитает большое количество разнообразных птиц.    
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  Знаменитый кисловодский лечебный курортный парк занимает площадь около 1340 га.Это один из красивейших парков не только нашей страны, но и Европы. Манит к себе егозелень и прохлада, ветки плакучих ив склоняются над горной речкой Ольховкой.Неповторимо вписываются в парковый пейзаж живописные скалы – Красные и Серыекамни, откуда открывается великолепная панорама города, раскинувшегося по долинамшумных горных рек. Невозможно представить кисловодский парк без Зеркального прудаи «Стеклянной струи», ажурных беседок, мостиков, фонтанов, павильона «Красноесолнышко».Курортный парк очаровывает посетителей не только живописными пейзажами, но исвежестью, ароматом слегка разреженного воздуха.В 1823 году начались работы по устройству парка. На каменистые берега Ольховки былпривезен плодородный чернозем и высажены деревья. Уже в 1837 году, в год приездаМ.Ю.Лермонтова в Кисловодск, парк занимал площадь 10 га и представлял собойдовольно уютное место для прогулок.    
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    Развитие и улучшение кисловодского парка началось со времени назначения князяМ.С.Воронцова в 1845 году наместником Кавказа. По указанию Воронцова из егокрымских владений на Воды доставляли лучшие сорта огородных и цветочных семян,саженцев деревьев и кустарников. Растения привозят из Тифлиса и Риги, ЗападнойУкраины и садов Северного Кавказа.Сегодня в парке собрано около 300 видов разнообразных местных и экзотических видовдеревьев и кустарников.Естественные луга представлены разнообразными красивоцветущими травами излаковыми. На альпийских лугах парка лугах произрастает более 800 видов травянистыхрастений.Кисловодский парк именуется лечебным не спроста. Еще в конце XIX столетия, в 1885году, немецкий врач М.Эртель предложил метод тренирующего лечения сердечных исосудистых заболеваний дозированными (во времени и темпе) прогулками в горах иназвал его терренкуром. Впервые в России это новшество получило признание вКисловодске в 1901 году.В курортном парке проложено 6 маршрутов терренкуров, протяженностью от 1700 до6000 м. Общая протяженность дорожек терренкура более 30 км. Дорожки терренкурапосыпаны красным песком, через каждые 100 метров находятся станции маршрута суказанием расстояния от Нарзанной галереи, высотой над уровнем моря, крутизнойподъема или спуска.    
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